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Regulamin udziatu w projekcie
»Akademia smaku ziemi zamojskiej, wltodawskiej
i tukowskiej” akronim ,ASZZWit” na obszarze
LGD ,RAZEM”

§1
INFORMACIJE OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla zasady przeprowadzenia rekrutacji i udziatu w warsztatach
kulinarnych, szkoleniu z zakresu komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci
odptatnej i/lub gospodarczej oraz wyjazdu studyjnego w ramach ,DOBRYCH PRAKTYK”
w ramach projektu wspétpracy pn. , Akademia smaku ziemi zamojskiej, wfodawskiej
i tukowskiej” akronim ,ASZZWit” poddziatanie 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan
w zakresie wspotpracy z lokalna grupg dziatania” objetego Programem Rozwoju Obszaréow
Wiejskich na lata 2014-2020. Partnerami projektu sg Lokalna Grupa Dziatania ,RAZEM KU
LEPSZE) PRZYSZtOSC!”, Lokalna Grupa Dziatania ,Poleska Dolina Bugu” oraz Lokalna Grupa
Dziatania ,Ziemia Zamojska”.

Organizatorem warsztatéw, szkolenia oraz wyjazdu studyjnego jest Lokalna Grupa Dziatania
,RAZEM KU LEPSZEJ PRZYSZtOSCI”, ul. Swiderska 12, 21-400 tukéw.

Projekt bedzie realizowany w okresie od 01.09.2017 r. do 31.03.2018 r.

Celem Projektu jest popularyzacja kuchni lokalnej oraz aktywizacja mieszkancéw w kierunku
zachowania i wykorzystania dziedzictwa kulinarnego Lubelszczyzny oraz promocja tradycji
kulinarnych Lubelszczyzny.

Kazda osoba ubiegajaca sie o udziat w Projekcie zobowigzana jest zapoznac sie z trescia
niniejszego Regulaminu, a udziat w Projekcie mozliwy jest po uprzedniej akceptacji wszystkich
jego postanowien.

Udziat w Projekcie jest bezptatny.

§2
UCZESTNICY PROJEKTU

Uczestnicy Projektu to mieszkancy poszczegdlnych gmin obszaru LGD ,RAZEM” oraz
m. Stoczek tukowski zainteresowani wytwarzaniem, wprowadzaniem na rynek oraz promocja
kulinarnych produktéw tradycyjnych oraz lokalnych.
Projekt zaktada udziat 150 uczestnikow, w tym:

e kobiet - cztonkin KGW

e 0s6b 50+

3. W ramach Projektu uczestnicy mogg skorzystaé z nastepujacych dziatan:

e warsztaty kulinarne na terenie obszaru dziatania LGD ,,RAZEM”,

e warsztat kulinarny na terenie obszaru dziatania LGD ,Ziemia Zamojska” (wspdlny dla 3
partnerskich LGD),

e szkolenia z zakresu komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci
odptatnej i/lub gospodarczej na terenie obszaru LGD ,,RAZEM”, w tym:
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v wyjazd studyjny w ramach ,,DOBRYCH PRAKTYK”,
e konkurs kulinarny na terenie LGD ,,Ziemia Zamojska”.
. Kazdy uczestnik w/w dziatarn zobowigzany jest do podpisania list obecnosci, potwierdzenia
otrzymania materiatdw promocyjnych (torby juta) i szkoleniowych (szkolenie z zakresu
komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci odptatnej i/lub gospodarczej),
wyzywienia (szkolenie z zakresu komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci
odptatnej i/lub gospodarczej oraz wyjazd studyjny w ramach ,DOBRYCH PRAKTYK”) .
. Dojazd oraz ubezpieczenie w trakcie trwania warsztatéw kulinarnych oraz szkolenia z zakresu
komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci odptatnej i/lub gospodarczej
spoczywa po stronie uczestnika projektu.
. Kazdy uczestnik warsztatéw kulinarnych zobowigzuje sie do poszanowania przekazanego mu
sprzetu kuchennego i wykorzystywania go wytgcznie z przeznaczeniem.
. W ramach warsztatow kulinarnych kazdy uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu
w zajeciach.

§3
ZASADY REKRUTACII

Przed przystgpieniem do Projektu nalezy zapoznac sie z Regulaminem udziatu w projekcie
,Akademia smaku ziemi zamojskiej, wtodawskiej i tukowskiej” akronim ,,ASZZWit” na obszarze
LGD ,RAZEM”. Przystgpienie do warsztatow kulinarnych poprzedza wypetnienie i dostarczenie
formularza zgtoszeniowego na adres: Lokalna Grupa Dziatania ,RAZEM KU LEPSZEJ
PRZYSZLOSCI”, ul. Swiderska 12, 21-400 tukéw, z dopiskiem: warsztaty kulinarne.
Formularz zgtoszeniowy moze zostaé ztozony osobiscie w Biurze Lokalnej Grupy Dziatania
,RAZEM”, ul. Swiderska 12, 21-400 tukéw, za posrednictwem poczty tradycyjnej lub na
terenie 9 Urzedéw Gmin obszaru LGD ,,RAZEM” oraz m. Stoczek tukowski.
Rekrutacja do Projektu prowadzona bedzie na terenie obszaru LGD ,,RAZEM”, tj. UG Adamdw,
UG tukdéw, UG Krzywda, UG Serokomla, UG Stanin, UG Stoczek tukowski, Miasto Stoczek
tukowski, UG Trzebieszéw, UG Wojcieszkdw, UG Wola Mystowska.
Regulamin Projektu oraz formularz zgtoszeniowy dostepny bedzie w:

) w siedzibie Lokalnej Grupy Dziatania ,RAZEM KU LEPSZEJ PRZYSZLOSC!”,

. na stronie www.lgdrazem.pl,

° w siedzibach 9 cztonkowskich gmin LGD ,RAZEM”, m. Stoczek tukowski oraz ich

stronach internetowych.

Rekrutacja bedzie prowadzona w sposdb otwarty, zgodnie z zasadg bezstronnosci, jawnosci
i przejrzystosci.
Rekrutacja prowadzona bedzie w sposdb ciggly do skompletowania list oséb biorgcych udziat
w Projekcie.
Proces rekrutacji na warsztaty kulinarne bedzie przebiegat w nastepujgcych etapach:

° | etap — przyjmowanie formularzy zgtoszeniowych,

. Il etap — weryfikacja uczestnikéw pod katem kolejnosci zgtoszen oraz atrakcyjnosci
ztozonych przepisdw na lokalne tradycyjne potrawy,

° Il etap — utworzenie listy uczestnikdw warsztatéw kulinarnych wraz z listg rezerwowa,

. IV etap — przekazanie informacji o wynikach rekrutacji uczestnikom warsztatéw
kulinarnych.

Dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi.
Uczestnikéw na warsztaty kulinarne rekrutujemy na terenie poszczegélnych 9 gmin obszaru
LGD ,RAZEM” oraz m. Stoczek tukowski, ale w przypadku braku zainteresowania/lub zbyt


http://www.lgdrazem.pl/
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duzej ilos¢ zgtoszen mozliwe jest zakwalifikowanie chetnych na warsztaty na terenie innej
gminy/miasta.

10. O zakwalifikowaniu na warsztaty kulinarne, wspélny wyjazd na warsztat kulinarny na terenie
LGD ,Ziemia Zamojska”, szkolenie z zakresu komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania
dziatalnosci odptatnej i/lub gospodarczej oraz 1-dniowy wyjazd studyjny w ramach ,,DOBRYCH
PRAKTYK” decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz atrakcyjnos¢ zgtoszonego przepisu.

84
WARSZTATY KULINARNE

1. Warsztaty kulinarne zostang przeprowadzone na terenie 9 gmin obszaru LGD ,,RAZEM” oraz m.
Stoczek tukowski, tj. w Woli Gutowskiej, Grezéwce, Fiukdwce, Serokomli, Sarnowie, Starych
Kobiatkach, Stoczku tukowskim, Trzebieszowie, Swiderkach oraz Wandowie (10 warsztatéw/ 1
- dniowych).

2. Warsztaty kulinarne odbywaé sie bedg w dni robocze (poniedziatek/pigtek), kazde po 4
godziny (1 godzina warsztatéw to 60 minut) w okresie wrzesier/ listopad 2017 r.

3. Dniigodziny warsztatéw beda ustalone z Organizatorem i prowadzgcym, o ktérych uczestnicy
Projektu zostang poinformowani najpdzniej na 7 dni przed ich realizacja.

4. Liczba uczestnikdw 1 warsztatu kulinarnego wynosi srednio 15 oséb podzielonych na 3
podgrupy osobowe.

§5
WSPOLNY WARSZTAT KULINARNY

1. Wspdlne warsztaty kulinarne zostang przeprowadzone na terenie LGD ,,Ziemia Zamojska”.

2. Wspdlne warsztaty majg na celu wymiane doswiadczen i wiedzy nabytej podczas warsztatéw
kulinarnych realizowanych na obszarze 3 partnerskich LGD Projektu.

3. Wspdlne warsztaty kulinarne odbedgq sie w listopadzie 2017 .

4. W warsztatach weZmie udziat 10 uczestnikdw warsztatéw kulinarnych z obszaru LGD
»RAZEM”.

5. Uczestnicy wspodlnych warsztatéw o terminie i godzinach wyjazdu zostang poinformowani
najpdzniej na 7 dni przed planowanym wyjazdem.

6. Organizator wspdlnych warsztatdw kulinarnych zobowigzuje sie do zapewnia sali wraz
z zapleczem kuchennym, produktéw i materiatéw niezbednych do przygotowania wybranych
przez prowadzacego potraw. Zapewnia rowniez wykwalifikowanego kucharza posiadajgcego
wiedze z zakresu kuchni regionalnej Lubelszczyzny.

7. Konkurs na najsmaczniejsza potrawe organizowany przez LGD ,Ziemia Zamojska”.
W konkursie mogg wzig¢ udziat uczestniczki warsztatéw kulinarnych z obszaréw partnerskich
LGD. Organizator przewiduje nagrody w postaci |, Il, lll miejsca oraz 3 wyrdznienia. Nagrodami
beda karty podarunkowe do sklepédw AGD.

§6

SZKOLENIE Z ZAKRESU KOMERCJALIZACJI PRODUKTU LOKALNEGO/ZAKEADANIA DZIALALNOSCI
ODPLATNEJ I/LUB GOSPODARCZE)

1. Szkolenie z zakresu komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci odptatnej i/lub
gospodarczej w oparciu o lokalne produkty, zostanie przeprowadzone na terenie Gminy
Krzywda dla 40 osdb.



+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”

O 0N

Rekrutacja jest otwarta, a udziat w szkoleniu mogg wzig¢ wytgcznie uczestnicy warsztatéow
kulinarnych z 3 partnerskich LGD.

Szkolenie odbedzie sie w listopadzie 2017 r.

Szkolenie jest 1 — dniowe, odbedzie sie w dni robocze (poniedziatek/pigtek), czas trwania
szkolenia to 6 godzin (1 godzina szkolenia to 45 minut).

Uczestnicy o terminie i godzinach szkolenia zostang poinformowani najpdzniej na 7 dni przed
planowanym szkoleniem.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma bezptatnie materiaty szkoleniowe oraz wyzywienie.

§7
WYIJAZD STUDYJNY W RAMACH ,,DOBRYCH PRAKTYK”

Wyjazd studyjny w ramach ,DOBRYCH PRAKTYK” jest uzupetnieniem szkolenia z zakresu
komercjalizacji produktu lokalnego/zaktadania dziatalnosci odptatnej i/lub gospodarczej.
Dziatanie ma na celu zaktywizowanie uczestnikdw wyjazdu, uswiadomienie im, ze na bazie
wtasnych doswiadczen, zasobdow i umiejetnosci mogg zatozy¢ wtasng dziatalnos¢ gospodarcza,
uniezaleznic sie, stworzy¢ miejsce pracy oraz spetnié¢ sie zawodowo.

W ramach wizyty studyjnej przeprowadzona zostanie prelekcja w dworku Kossakéw
w Kos$minie (lzba Produktu Lokalnego), a takze wizyta w czterech obiektach tj. mikrofirmach
przetwdrniach (,Manufaktura Rézana”, ,,Moje Owoce”, ,Skarby Natury”) oraz rekodzieto —
Siedlisko Matgorzaty wraz z degustacja.

Pierwszenstwo w wyjeZdzie majg uczestnicy szkolenia z zakresu komercjalizacji produktu
lokalnego/zaktadania dziatalnosci odptatnej i/lub gospodarczej. W przypadku wolnych miejsc
rekrutacja jest otwarta, a na wyjazd mogg zgltosi¢ sie wytgcznie uczestnicy warsztatéow
kulinarnych z 3 partnerskich LGD.

Woyjazd oraz powrdt z wizyty w ramach ,DOBRYCH PRAKTYK” planowany jest z/do tukowa.
Osoby, ktére zgtoszag che¢ uczestnictwa w dziataniu, a nie wyrazajg checi wspdlnego wyjazdu -
dojazd, powrdét oraz ubezpieczenie spoczywa po stronie uczestnika wyjazdu.

W dziataniu w ramach ,DOBRYCH PRAKTYK” wezmie udziat 40 osdb.

Wyjazd jest 1 — dniowy, odbedzie sie w dni robocze (poniedziatek/pigtek).

Dziatanie planowane jest w listopadzie 2017 r.

Uczestnicy o terminie i programie zostang poinformowani najpdzniej na 7 dni przed
planowanym wyjazdem.

§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

Dane osobowe uczestnikéw Projektu beda wykorzystywane zgodnie z ustawg z dnia
29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016 r. poz. 922 ze zm.).
Administratorem danych jest Organizator, ktéry bedzie przetwarza¢ dane w ramach
niniejszego Projektu, w tym podczas promocji wydarzenia.

Zgtoszenie sie do Projektu jest jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu oraz wyrazeniem zgody
na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora, publikacje zdje¢ na ktérych
znajdowacd sie beda uczestnicy, publikacje informacji o tradycjach rodzinnych i przepisach
umieszczonych w formularzu zgtoszeniowym w celu promocji i publikacji w ramach projektu
pn. ,Akademia smaku ziemi zamojskiej, wiodawskiej i tukowskiej”.

Kwestie sporne nie ujete w niniejszym Regulaminie, rozstrzygac bedzie Organizator.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.09.2017r. i obowigzuje przez caty okres trwania
Projektu.



